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Le Tour du Cotentin 

‘’ Le Cotentin, unique par nature ’’ 

Event TCF du 27 au 31 MAI 2027 

 

     La presqu’île du Cotentin, avec ses allures de “bout du monde”, 
représente 674 kilomètres de côtes, un endroit naturel unique aux grands 
espaces sauvages largement voué et façonné par la mer. Jamais on n’a vu, 
dans un endroit aussi petit, une telle diversité de paysages, particulièrement 
préservés, avec une telle mosaïque de couleurs. 

Un pays de gastronomie d’exception, homards bleus de Chausey, huîtres 
iodées et charnues, bulots frais, moules de bouchots, coques, palourdes, 
couteaux, bigorneaux, moussettes, étrilles, tourteaux, coquilles Saint 
Jacques, …, moutons de pré salé, carottes et pomme de terre de sable, … 

Un pays de sports nautiques ultra variés (windsurf, kitesurf, wingfoil, surf, 
speed sail, paddle, … et bien entendu char à voile, mais aussi randonnée sur 
les 446 kms du GR223, le sentier des douaniers). 

Les fans de photos prendront le temps de 
figer des couchers de soleil vraiment 
incroyables, des paysages de marée 
descendante infinis, des couleurs de mer 
qu’on croit d’une autre partie du monde, des 
contrastes saisissants et des lumières 
particulières. Et que dire depuis le nez de 
Jobourg, parmi les plus hautes falaises 
d’Europe, ou le sommet du phare de 
Gatteville second phare le plus haut de 
France … 

Voici la côte des plus fortes marées d’Europe, secondes marées du 
monde ! Vous aspirez à une qualité de vie bercée par la mer, puissante 
et expressive, adoptez ‘’ l’attitude MANCHE ‘’ … 
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DEPART Vendredi 28 Mai 9h devant l’église de Barfleur, typique petit port 
de pêche, spécialité d’huitres et moules du Val de Saire, élu plus beau 
village de France.  

Puis tout proche visite du phare 
de Gatteville, deuxième plus 
grand phare français (75m), a 
ses pieds parmi les plus forts 
courants d’Europe, les vagues 
claquent et l’écume blanche 
bouillonne projetée dans les 
airs, les grandes marées 
viennent heurter cet 
impressionnant colosse de 
granit. 365 marches !   

     

Passage par une belle route 
côtière de l’anse de Brick, 
arrivée à Cherbourg pour le 
déjeuner. 

Puis départ pour une virée que 
vous n’êtes pas prêts d’oublier.                
Première étape, arrêt à Port 
Racine, plus petit port de 
France, site pittoresque et 
coloré, on se croirait en Ecosse. 
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Seconde étape, Goury, son surnom de la 
petite Irlande, son phare (50m) 
copieusement arrosé par les vagues, son 
petit village de pécheurs et son centre de 
sauvetage SNSM où on peut voir le 
bateau de sauvetage garé dans son abri 
avec au mur les plaques mentionnant 
chaque intervention avec les personnes 
sauvées par cette équipe, que absolument 
rien n’effraye malgré le Raz Blanchard, le 

courant de marée le plus puissant d’Europe particulièrement redouté par les 
marins pour la violence de ses tempêtes.  

 

Troisième étape, la route des 
caps, prend une autre dimension 
avec une succession de dunes, 
plages de sable fin et hautes 
falaises, ces caps qui sont à la 
fois des belvédères sur des 
paysages extraordinaires et des 
titans face à la puissance des 
éléments. 

      Arrêt au site du sémaphore, 

un point de vue époustouflant sur le 
nez de Jobourg et la baie 
d’Ecalgrain. 
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Samedi 29 MAI.  

Nous continuons par le jardin botanique et 
au château de Vauville. C’est un voyage 
aux antipodes sous les latitudes 
normandes. Il égrène une succession de 
chambres de verdure aux 1000 espèces 
aussi dépaysantes que surprenantes, ou 
encore humez les senteurs du jardin 
exotique… Grâce au Gulf Stream, courant 
côtier qui passe au large des côtes du cotentin, il y pousse de fascinantes 
essences tropicales, et il ne gèle quasiment jamais ! 

Ensuite direction Biville, et son 
massif dunaire, un véritable 
paysage lunaire, les seules 
dunes françaises en croissant, 
sur 10 kms de long. 

Apres le déjeuner, nous 
arrivons au phare de Carteret, 
vue sur la vieille église, des 
ruines et un panorama 
exceptionnel sur les iles Anglo-
Normandes. 

S’en suit la route des 8 
havres, larges échancrures et 
pointes sablonneuses, 
mélange d’eau douce et d’eau 
salée, des paysages sauvages 
changeants selon les marées, 
un refuge naturel et protégé, 
unique en son genre. 

Ces havres constituent un 
garde-manger composé d’une 
microflore abondante, fort 
appréciée des huitres et 
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moules, une vraie nurserie pour les poissons et bien-sûr pour les oiseaux 
sédentaires ou migrateurs. Qui dit havre, dit aussi agneau de prés salés, 
qui raffole de l’herbe marine, …. et salicorne. 

Nous passons par Portbail, son 
havre, son pont aux 13 arches, 
son église au bord de la mer.  

Puis arrêt à Gouville, un 
immense bol d’air marin nous 
attend, dégustation directe avec 
ouverture du panier d’huitres sur 
les tables, avec le petit verre de 
vin blanc ! Visite commentée 
des tables à huîtres et des 
moulières en voiture 
hippomobile tirée par chevaux, 
tout cela dans un site naturel 
d’exception, un univers 100% 
nature.  

Vue sur la multitude de petites 
cabines de bain aux toits multicolores. 

Diner de gala dans au cœur de 
la Gare Maritime 
Transatlantique de 
Cherbourg, salle ‘’des pas 
perdus’’, poussez les portes de 
cette salle Art déco où tant de 
pas se sont perdus… 
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Dimanche 30 MAI matin.  

La Cité de la Mer à Cherbourg. Visite guidée libre avec audiophone du premier 

Sous-marin nucléaire lanceur d’engins français Le Redoutable. Visite libre de la gare 
maritime et de l’espace Titanic. 

Dimanche 30 MAI apres midi (option).  

Coutances, avec visite libre de 
la cathédrale Notre Dame. 
Monument emblématique de 
Coutances, elle est, avec le 
Mont-Saint-Michel, le plus 
fameux fleuron de l’art gothique 
en Normandie. Dominant la 
ville de ses flèches de pierre de 
77m, sa tour lanterne de 57m.  

Fin de la journée en passant le 
long du havre de Regnévillle, 

le plus vaste avec 570 ha de prés-salés. 
Petit passage par le site classé 
exceptionnel de la pointe d’Agon 
Coutainville à marée montante, espace 
hautement naturel et préservé, entre 
herbus et étendues sableuses.  

Diner et hébergement à Granville ( ‘’la 
Monaco du Nord ‘’) suite à une visite 
guidée de la vieille ville haute et des ports.  
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Lundi 31 MAI (option hautement recommandée !).  

Embarquement à bord des vedettes de Chausey, à Granville. 

Inclue une excursion commentée en bateau durant laquelle vous 
découvrirez l’histoire de Chausey, vous naviguerez au cœur des pêcheries 
et moulières, découvrirez tout l’archipel qui ne se dévoile que par bateau. 

Ces îles granitiques constituent 
le plus vaste archipel d’Europe. 
La forte amplitude des marées 
et les courants marins génèrent 
des paysages tourmentés, des 
milieux variés, et une multitude 
d’îlots rocheux reliés par des 
étendues de sable blanc. Un 
rude exercice de navigation ! 

Et favorisée par le climat, une 
végétation hyper-océanique 
s’exprime pleinement sur les dunes et falaises. 

Chausey compte, selon les 
“réclames” d’époque, 365 îles à 
marée basse et 52 à marée 
haute. C’est que le marnage, 
ici, modèle à sa guise le 
paysage, 15 mètres d’écart 
entre basse mer et le plein ! A 
marée basse, la mer nous 
octroie 100 fois plus de fond 
d’océan à parcourir à pied sec. 

Cette richesse géographique se 
double d’une généreuse nature. D’abord grâce à un microclimat dû au 
courant tiède du Gulf Stream. Ensuite parce que l’archipel est le paradis 
des animaux marins : poissons, coquillages, crustacés, oiseaux par milliers, 
mais aussi dauphins, pingouins et phoques. La pollution est ici inconnue, la 
marée lessive deux fois par jour à grande eau les plages et les rochers, la 
plupart des îles sont considérées comme réserve naturelle. 


